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Primera Asamblea de La Mujer
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Es familia, es comunidad, pero primero 
es mujer y esa mujer es cuerpo.



mirándome al espejo, me          doy cuenta 
que los tengo color miel de bordes casi verdes

con el paso de los años ha perdido su suavidad y color 
joven para dar paso a las líneas que muestran el paso de los años 

es grande por la cual algunas personas me relacionan 
con mis hermanos sin estar seguros que somos familia

Mi cabello nunca dejó de ser rebelde 

Mis rodillas a pesar de que se ven fuertes, 
ya no lo están 

Mis ojos

Mi nariz

Mi rostro, 



Dos cejas negras 
y  e s p a r c i d a s

Seis lunares aproximadamente 

Una cicatriz en la cara 

Mis ojos son entre
 amarillos y verdosos, 

ven poco
Arruguitas en la piel 

Dos pies con 
dedos y uñas 



Tengo unos codos carrasposos 

Tengo dos brazos gruesos y con pelitos 

Mis uñas son largas y gruesas 

Mi piel es de color moreno 

Tengo unos labios de color rosa con un pircing

Tengo cabello largo de color castaño 

Tengo una nariz pequeña y dos orejas medianas 

En mis dientes tengo Brackets 



Dientes 
medio manchados 

Dos cejas 
completamente distintas 

Cabello negro 
ondulado medio corto



El ombligo redondo y limpio 



¿QUIÉN 

SOY?



SOY?

Sé lo que soy. 
Soy familia, soy comunidad. 

Soy la posibilidad de relacionarme con 
las otras. Soy mi deseo y mi necesidad. 
Ahora bien, antes que nada, soy cuerpo, 

soy mujer. 



Yo soy el caminar

Yo soy de colores

Yo soy sonrisa



Yo soy 
amor

Yo soy el caminar

Yo soy de colores

Yo soy 
fortaleza 

Yo soy la hija 
favorita 

de papa



YO SOY
COLABORACIÓN



¿QUIÉNES
SOMOS? 



¿QUIÉNES
SOMOS? 

Somos diversidad 
Somos valentía 

Somos tenacidad 
Somos acción consistente

 Somos valor, somos cuerpo 



Nosotras somos de carácter fuerte 
Nosotras somos colaboradoras
 Nosotras somos responsables



Nosotras somos constantes
Nosotras somos perseverantes
Nosotras somos resilientes



Nosotras somos vida
Nosotras somos salud
Nosotras somos amor





Somos la Junta de Acción Comunal 
de la vereda La Florida

Nosotras somos
ASAMBLEA DE LA MUJER



Las mujeres de la vereda La Florida somos 
participantes activas de la reconstrucción del 
tejido social en el postconflicto. Necesitamos 
ser reconocidas, amadas y apoyadas en una 
labor que trasciende el género.          






